
Menu

  Dania Mięsne
 Pierogi zapiekane  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18;

 Gyros z mięsa wieprzowego  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24;
podawany z ryżem i sałatką ze świeżych warzyw

 Panierowana pierś z kurczaka   . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27;
z puree ziemniaczanym i sałatką ze świeżych warzyw 

 Chicken fingers  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28;
z frytkami z dipem musztardowo-miodowym i sałatką 
ze świeżych warzyw

 Wątróbki smażone  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32;
z jabłkiem w sosie śmietanowym z gnocchi

 Polędwiczki wieprzowe z grilla   . . . . . . . . . . . . . . . . . .34;
w sosie serowym z gnocchi i grillowanymi warzywami

  Zestawy dla dzieci

 Ryż z jabłkiem i cynamonem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11;
  Chrupiące kawałki kurczaka, 
frytki, surówka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11;
  Spaghetti Bolognese . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11;

  Naleśniki

Słodkie:

 Waniliowe z musem truskawkowym  . . . . . . . . . . .17;

 Z prażonymi jabłkami i lodami  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18;

Wytrawne:

 Wiejskie w sosie serowym ze szpinakiem  . . . . . .20;

 Z grillowanym kurczakiem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23;
w sosie śmietanowym z pieczarkami i cebulą

  Desery
 Puchar lodowy z owocami i bitą śmietaną  . . . .10;

 Szarlotka na ciepło z lodami   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12;

  Sernik z białą czekoladą 
z polewą czekoladową   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13;

 Tiramisu   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15;

  Piwa
 Lech 0,3/0,5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6/8;

 Tyskie 0,3/0,5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5/7;

  Napoje Gorące – Kawy
 Espresso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 ;

 Amerykańska (przedłużone espresso)  . . . . . . . . . . .7 ;

 Podwójne Espresso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10;

 Latte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9 ;

 Latte z syropem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10;

 Cappucino  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9 ;

 Frappe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12;

 Frappe waniliowe  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14;

 Herbata – smak do wyboru  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 ;

  Napoje zimne
 Powerade  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6 ;

 Cola, Cola zero, Fanta, Sprite  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 ;

 Nestea, soki Cappy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5 ;

 Woda „Kropla Beskidu”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4 ;

 Świeżo wyciskany sok  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10;
z pomarańczy/ grapefruitów lub mieszany
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  Śniadania
 Zestaw „Ale Jaja nr1”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15;

jajecznica na maśle, 
plastry świeżych pomidorów i ogórka, 
bułeczka, plasterki wędliny i sera 

 Zestaw „Ale Jaja nr2”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18;
jajecznica na szynce,
plastry świeżych pomidorów i ogórka, 
bułeczka, plasterki wędliny i sera  

 Zestaw „po angielsku”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21;
klasyczne śniadanie angielskie z grillowanymi 
frankfurterkami,  jajkiem sadzonym, plastrami boczku, 
pieczarkami, pomidorem i pieczywem 

 Zestaw Fitness  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15;
płatki mussli z mlekiem (ciepłe czy zimne mleko? Twój wybór!),
połówka soczystego grapefruit’a i mus truskawkowy 

  Przystawki
  Placki ziemniaczane ze szpinakiem 
zapiekane z parmezanem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18;

  Placki ziemniaczane ze śmietaną 
i wędzonym łososiem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19;

  Sałatka Caprese  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24;
z pesto i octem balsamico,

  Carpaccio z łososia wędzonego 
w sosie z kaparów  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27;

  Sałatki
 Francuska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22;

wysmażana wątróbka, sałata lodowa w sosie z sera 
pleśniowego i balsamico w towarzystwie zielonych oliwek

 Cesarska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23 ;
sałata lodowa z czerwoną cebulą, grzankami i grillowaną 
piersią kurczaka okraszone octem balsamico 
i tartym parmezanem

 Norweska  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24 ;
łosoś wędzony w sosie musztardowo –miodowym, 
z sałatą, serkiem orzechowym i kaparami

 Szefa  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25 ;
kurczak w sałacie lodowej z czerwoną papryką, jajkiem 
na twardo i dodatkiem sosu koperkowego

  Zupy
  Toskański Krem z pomidorów  z tostami   . . . . . .10;

  Żurek Staropolski . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12;
wyborny żur na prawdziwym zakwasie, z dodatkiem jajka, 
białego chrzanu, okraszony białą kiełbasą

   Specjalność 
Szefa Kuchni

 Chili con carne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22; 
treściwa i pikantna meksykańska specjalność na bazie 
mielonego mięsa, czerwonej fasoli i pomidorów 

 Spaghetti:   
Pesto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21;
Carbonara . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24;
Bolognese . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25; 

 Surf Burger  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34;
soczysta wołowina w bułce rozmiaru XXL ze świeżymi 
warzywami i frytkami 

  Dania Rybne
 „The Do(o)rsz”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28;

filet z Dorsza delikatnie przyprawiony solą morską, 
w towarzystwie opiekanych ziemniaków i sałatki 
z kiszonej kapusty

 Sola w cieście  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30;
na puree ziemniaczanym i sałatką ze świeżych warzyw

 Łosoś na szpinaku   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35;
z ryżem i warzywami z wody 

Surf Messa
ul Kaperska 4, Chałupy

info@surfmessa.pl
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